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前    言

本文件按照GB/T 1.1-2020《标准化工作导则 第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定起草。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。

本文件由江西省农业农村厅提出并归口。

本文件起草单位：江西省农业科学院土壤肥料与资源环境研究所、江西省农业技术推广中心
本文件主要起草人：陈金、邱才飞、关贤交、陈忠平、孙明珠、彭春瑞、谢江、邓国强、陈先茂、刘凯丽、钱银飞、邵彩虹、梁喜欢。
双季稻“两减一抗”栽培技术规程
1　 范围

本文件规定了双季稻“两减一抗”栽培技术的术语和定义、产地环境条件、育秧和大田种植技术。

本规程适用于江西省双季稻生产区。
2　 规范性引用文件

下列文件中的条款通过本标准的引用而成为本标准的条款。凡是不注日期的引用文件，其最新版本适用于本标准。

GB 4404.1  粮食种子  禾谷类

GB 5084    农田灌溉水质量标准

GB/T 8321  农药合理使用准则

NY/T 496   肥料合理使用准则  通则

NY/T 847   水稻产地环境条件
DB36/T270  早晚稻育秧技术规程

DB36/T271  水稻抛秧技术规程

DB36/T272  水稻主要病虫害测报与防治

DB36/T273  水稻病虫害综合防治
3　 术语和定义
下列术语和定义适用于本标准。

“两减一抗”栽培（cultivation techniques of water-saving, fertilizer-saving and drought-resistance）

在双季稻栽培过程中，针对早稻肥水流失严重和晚稻易遭受季节性干旱的特点，通过秧苗抗旱锻炼、增密足苗、基肥深施、有机体替代、合理早晚稻养分运筹、干耕水耥、半干旱栽培、防蒸发、抑蒸腾、井水补灌等方式的综合应用，达到减少施肥量、减少灌溉水量和提高水稻抗旱性为目标的一种双季稻综合种植技术。
抗旱锻炼（hardening for drought resistance）
用0.5%氯化钙浸种和干湿循环法等人工方法处理水稻种子和秧苗，提高水稻种子细胞的吸水和保水能力，促使秧苗根系生长，使出苗的植株抗旱能力增强，从而提高水稻的抗旱性。
干耕水耥（dry ploughing and water harrowing）

在整地过程中采用先无水翻耕，再放水后耥平的一种土壤耕作方式，较常规的泡水耕耥可减少用水量30%以上，并有利于基肥在土层中均匀分布，还可显著降低基肥的损失。
4　 产地环境选择

水稻产地的气候条件、空气、土壤、灌溉水质量符合 NY/T 847的要求。
5　 育秧

5.1　 种子选择与处理

    应选用通过审定、抗逆性强、生育期适宜、肥料利用效率高的优质高产组合或品种，种子质量应符合GB 4404.1的规定。播种前，种子用0.5%的氯化钙间歇浸泡24h，即每浸种6h，晾干0.5h，然后清水洗净，再进行催芽。
5.2　 育秧方式

双季早稻采用旱床育秧或塑盘育秧，双季晚稻采用半干旱育秧或塑盘育秧。

5.3　 抗旱锻炼
早晚稻用种量按DB36/T270的要求执行，育秧采用含有化控剂、营养剂、杀菌剂等的专用肥或壮秧剂育秧，期间不再进行施肥与用药，秧苗1叶1心期，实行干旱锻炼，只有当晴天中午秧苗出现卷叶后，才能在傍晚进行浇水，且每次浇水要浇足浇透。
6　 大田种植技术

6.1　 节水耕作

早稻田应在前季作物收后立即施基肥，然后用旋耕机干耕干耙一遍后灌水泡田1~2d，再旋耕耥平；晚稻田应在早稻收割后立即施基肥，然后机深翻或旋耕后灌水泡田1~2d，再旋耕耥平。旱耕耙水耥平节水整地技术可较常规的泡田翻耕和旋耕整地技术减少20%～25%用水量。
6.2　 壮秧增密栽培
选择早稻带1分蘖，晚稻带2分蘖的壮秧进行栽培，并增加15%~25%早晚稻栽培密度，其中，移（抛）栽密度为大田早稻34.5~37.5万蔸/hm2、晚稻31.5~34.5万蔸/hm2，旱床育秧移栽要求浅栽，规格早稻31.5~34.5万蔸/hm2、晚稻28.5~31.5万蔸/hm2，早稻杂交稻每蔸2粒谷苗、常规稻3~5粒谷苗，晚稻杂交稻每蔸1粒谷苗，常规稻2~3粒谷苗，塑盘育秧抛栽技术按DB36/T271要求执行。

6.3　 肥料减施技术
6.3.1　 秸秆还田

早稻田前茬为油菜，在油菜9成熟时用收割粉碎一体机进行油菜籽收获和秸秆的粉碎，前茬为绿肥则在插秧前15天的盛花时翻压，并放水沤肥；晚稻则在收获是用收割粉碎一体机直接将稻秸全量还田，并配施5kg/hm2的专用秸秆腐熟剂，促秸秆快腐，可减少8%~10%的早晚稻化肥投入。
6.3.2　 化肥有机替代
冬闲田则在晚稻收获后进行深翻晒田，提高土壤养分的有效性，早稻移栽前7~10d施腐熟农家肥12000~15000kg/hm2或商品有机肥4500~6000kg/hm2，晚稻在秸秆还田的基础上施用商品有机肥2250~3000kg/hm2，可替代10%~15%的早晚稻化肥投入。
6.3.3　 配施氮肥增效剂
早晚稻的化肥施用时，分别添加纯氮量的0.3%氢醌和5%双氰胺的混合氮肥增效剂， 以减缓氮肥的分解速度，延长氮肥的作用时间，提高氮肥的利用效率。
6.3.4　 优化养分运筹
根据目标产量以氮定磷钾，提高钾肥比例，氮磷钾比例1：0.5：1.2，有机肥、磷肥全部作基肥，氮肥和钾肥的基肥:追肥早稻以6~7：3~4，晚稻以5~6：4~5为宜，早晚稻肥料运筹应减少易流失期的施肥比例，其中，早稻季前期低温阴雨为主，养分流失量大，应重施基肥和穗肥，少施或不施分蘖肥；晚稻季前期高温干旱，养分持续性差，应提高穗粒肥施用比例，具体施用为早稻为基肥：分蘖肥：穗肥=6~7：0~1：2~3，晚稻为基肥：分蘖肥：穗肥：粒肥=5~6：0~1：2~3：0.5~1.0。
6.4　 节水灌溉
6.4.1　 灌溉方式

除移栽~返青期和幼穗分化~抽穗扬花期保持浅水层外，其余时期视水稻不同生育阶段，采用干湿交替的间歇灌溉方式。
6.4.2　 移栽~返青期
移（抛）栽秧苗时以阴天无水层，晴天5~10mm水层为宜，返青期则保持田面水层5～20mm，以不淹苗心，田不晒泥为度。
6.4.3　 分蘖~拔节期
早晚稻有效分蘖期灌水控制上限为田面水层20mm，土壤水分控制下限为土壤饱和含水量80%，早稻雨水过多，还应适时排水；早晚稻稻无效分蘖期，重晒田，土壤水分控制下限为土壤饱和含水量60%。

6.4.4　 幼穗分化~齐穗期
每次灌10~20mm水层，待其自然落干至土壤饱和含水量80%时，适时灌水。
6.4.5　 灌浆~成熟期

每次灌10~20mm水层，待其自然落干至土壤饱和含水量70%后再灌水，早稻收割前7~10d断水，晚稻收割前5~7d断水
6.5　 季节性干旱防灾减灾

6.5.1　 田面水防蒸发
在稻田有明水时，施用2L/亩的水分抑制剂（十六醇：正丁醇：乙醚=30:10:1），无明水时，施用10kg/亩的液态地膜，可减少30%以上的土壤蒸发水量。
6.5.2　 叶片防蒸腾
干旱时间短，可在干旱发生前期喷施0.1ppm的天然芸苔素和0.1~0.2%硫酸锌混合液750kg/hm2，于阴天或晴天傍晚进行叶面喷施，可有效缓解短期干旱危害。
6.5.3　 井水补灌
干旱时间长，可选择井水补灌，一般每口井，补灌面积为2~3hm2。
6.6　 病虫草害防治

6.6.1　 病虫害防治

坚持预防为主、综合防治的植保方针，重点防治稻瘟病、稻曲病、纹枯病、二化螟、稻纵卷叶螟和稻飞虱等，把握好水稻破口防治关键期，具体参照DB36/T 1077执行，农药使用应符合GB/T 8321的规定。
6.6.2　 草害防治
采用“ 一封二杀三补”的除草方法， 即：“一封”是在稻田耕整耙平后，灌水淹盖全田泥面，选用可湿性粉剂混合尿素撒施，保水2d以上，芽前封闭除草；“二杀”是移栽后9d～13d排水，结合大田病虫防治，喷施除草剂；“三补”是根据水稻田间杂草发生情况，选择相应除草剂补杀。防治药剂具体参照GB/T 8321执行。
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